
SANT’ ILARIONE  

MONACO  
3 Lezioni  

21 ottobre   

Messa B dei monaci.   

 
Secondo l'agiografia, compì gli studi ad Alessandria, dove si con-
vertì al cristianesimo e fu battezzato. Desideroso di dedicarsi alla 
vita ascetica, incontrò Sant'Antonio l'anacoreta e quindi tornò in 
Palestina dove, dopo aver scoperto della morte dei propri genitori, 
donò tutti i suoi averi ai poveri. Dopo aver introdotto l'ascetismo 
nel territorio circostante Gaza, si dedicò alla vita monastica viag-
giando per tutto l'Impero Romano. Nel 330 si imbarcò per 
la Sicilia, dove visse come eremita in una grotta a Cava Ispica. Ver-
so la fine della sua vita, sempre secondo le stesse fonti, i suoi mira-
coli gli diedero fama di guaritore e viaggiò, dal 365, ininterrottamente per l'Italia, la Croazia e Cipro, inse-
guito da folle di ammalati. 

 
COLLETTA  
 

Signore Gesù, che hai scelto sant’Ilarione abate,  
perché rinunciasse alla vita del secolo  
e si rifugiasse all’ombra delle tue ali,  
per sua intercessione concedi a noi un cuore puro  
perché aneliamo a te che solo sei il Signore.  
Tu sei Dio e vivi e regni, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
SULLE OFFERTE  
 

Santifica, Padre, queste offerte che ti presentiamo nella festa di sant’Ilarione,  
e concedi anche a noi di vivere sotto la guida dello Spirito,  
perché afferrati dall’unico Dio, ci leghiamo a lui per l’eternità.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

Ti ringraziamo, Padre, dei sacramenti ricevuti nella festa di sant’Ilarione,  
il quale scelse il silenzio per ascoltare il tuo Verbo, il Cristo Signore.  
Egli è Dio e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen.  


