
SAN BERNARDO  

DOTTORE E MONACO  
12 Lezioni  

20 agosto   

 
 
 
Bernardo, dopo Roberto, Alberico e Stefano, fu padre dell'Ordi-
ne Cistercense. L'obbedienza e il bene della Chiesa lo spinsero 
spesso a lasciare la quiete monastica per dedicarsi alle più gravi 
questioni politico-religiose del suo tempo. Maestro di guida 
spirituale ed educatore di generazioni dei santi, lascia nei suoi 
sermoni di commento alla Bibbia e alla liturgia un eccezionale 
documento di teologia monastica tendente, più che alla scienza, 
all'esperienza del mistero. Ispirò un devoto affetto all'umanità 
di Cristo e alla Vergine Madre.  

 
 
 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                             Sal 118,137.124  
 

Tu sei giusto, Signore, e sono retti i tuoi giudizi:  
agisci con il tuo servo secondo il tuo amore.  
Sal 118,1: Beato l’uomo di integra condotta,   
che cammina nella legge del Signore.  
 
COLLETTA   
 

O Dio, che hai suscitato nella tua Chiesa san Bernardo abate,  
come lampada che arde e risplende,  
fa’ che per sua intercessione  
camminiamo sempre con lo stesso fervore di spirito,  
come figli della luce.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
 
 
 
                 >>> 
 



RESPONSORIO                                                                                                        Ef 3,17-19  
 

Cristo abiti per la fede nei vostri cuori   
e così, radicati e fondati nella carità,   
siate in grado di comprendere con tutti i santi,   
quale sia l’ampiezza, la lunghezza,   
l’altezza e la profondità  e conoscere l’amore di Cristo   
che sorpassa ogni conoscenza,  
perché siate ricolmi di tutta la pienezza di Dio.  
 
ALLELUIA                                                                                                                    Sal 96,1  
 

Alleluia.  
Il Signore regna, esulti la terra,   
gioiscano le isole tutte.  
Alleluia.  
 
ANTIFONA DI OFFERTORIO                                                                          Sal 118,47-48  
 

Mediterò i tuoi comandi,   
perché li amo davvero.  
Alzerò le mani  ai tuoi precetti che amo.  
 
SULLE OFFERTE  
 

Ti offriamo, Signore, questo sacrificio, fonte di unità e di pace,  
nel ricordo del santo abate Bernardo,  
che con la parola e con l’azione  
operò instancabile per la concordia della Chiesa.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                     Sal 15,11ab  
 

Tu mi indichi il sentiero della vita,  Signore,   
gioia piena nella tua presenza.  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

Il pane di vita eterna che abbiamo ricevuto nella festa di san Bernardo,  
ci rinnovi, Signore, nel corpo e nello spirito,  
perché, illuminati dalle sue parole e dal suo esempio,  
anche noi siamo afferrati dall’amore del tuo Verbo fatto uomo.  
Egli è Dio e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 


