
MESSA D DEI MONACI  
LA VITA FRATERNA  

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                 Sal 67,6-7.36  
 

Dio sta nella sua santa dimora;  
ai derelitti fa abitare una casa,   
e dà forza e vigore al suo popolo  
Sal 67,16.17: Monte di Dio, monte dalle alte cime,  
Dio ti ha scelto come sua dimora.  
 
COLLETTA   
 

O Dio, che hai mostrato in san N. un modello di amore per te e i fratelli,  
concedi a noi, per i suoi meriti, di cooperare nel nascondimento  
alla salvezza di tutti gli uomini.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
RESPONSORIO                                                                                                      Sal 132,1-2  
 

Quanto è bello e soave che i fratelli vivano insieme!  
È come olio profumato sul capo di Aronne,   
che scende fino sulla sua veste.  
 
ALLELUIA                                                                                                                   Sal 64,2  
 

Alleluia.  
A te si deve lode, o Dio, in Sion; a te si sciolga il voto in Gerusalemme.  
Alleluia.  
 
In Quaresima:   - nelle 3 Lezioni non si dice il Tratto;   
    - nelle 12 Lezioni si dice questo Tratto:  
 
TRATTO                                                                                                                                     Sal 111,1-3  
 

Beato l’uomo che teme il Signore  
e trova grande gioia nei suoi comandamenti.   
Potente sulla terra sarà la sua stirpe,  
la discendenza dei giusti sarà benedetta.   
Onore e ricchezza nella sua casa,   
la sua giustizia rimane per sempre.  



ANTIFONA DI OFFERTORIO                                                                               Sal 84,7-8  
 

Non tornerai tu forse, o Dio, a darci vita,   
perché in te gioisca il tuo popolo?   
Mostraci, Signore, la tua misericordia   
e donaci la tua salvezza.  
 
SULLE OFFERTE  
 

Accogli, o Padre, i nostri doni e le nostre preghiere  
e conferma con il tuo amore l’impegno che abbiamo preso  
di vivere sino in fondo i consigli evangelici.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                          Sal 33,9  
 

Gustate e vedete quanto è buono il Signore;  
beato l’uomo che in lui si rifugia.  
 
DOPO LA COMUNIONE   
 

O Dio, che in questo sacramento  
ci hai dato il pegno della vita eterna,  
fa’ che camminiamo sulle orme di san N.  
per celebrare fedelmente la tua lode  
e amare i fratelli con sincera carità.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
  


