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GRILLO MICHEL 

RELIGIOSA 
23 gennaio  -  memoria 

 
Teresa Grillo nacque a Spinetta Marengo, Alessan-
dria, il 25 settembre 1855 da famiglia benestante. A 
22 anni andò sposa a Giovanni Battista Michel, colto 
e valoroso militare. Rimasta vedova nel 1891, senza 
aver avuto la gioia della maternità, abbandona la vita 
agiata per dedicarsi totalmente al servizio dei poveri. 
L'8 gennaio 1899, insieme con le prime otto collabo-
ratrici, fonda la Congregazione delle Piccole Suore 
della Divina Provvidenza per il servizio evangelico 
presso gli orfani, gli anziani abbandonati e i disabili. 
Morì in Alessandria il 25 gennaio 1944. Fu beatifica-
ta da Giovanni Paolo II il 24 maggio 1998. 

 
ANTIFONA D'INGRESSO                                                                              Mt 25, 34.36.40 
 

«Venite, benedetti del Padre mio» dice il Signore; 
«ero malato e mi avete visitato. 
In verità vi dico: 
ogni volta che avete fatto queste cose 
a uno dei miei fratelli più piccoli, 
l'avete fatto a me». 
 
COLLETTA 
 

O Dio, che nella tua beata serva Teresa Grillo Michel 
ci hai dato una testimonianza del tuo amore 
verso i piccoli e i poveri, 
concedi a noi, sul suo esempio, 
di praticare le opere di carità 
per meritare di essere accolti 
nel numero dei benedetti del tuo regno. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 



SULLE OFFERTE 
 

Accogli i nostri doni, o Padre, 
in questo memoriale dell'infinito amore del tuo Figlio, 
e per l'intercessione dei tuoi santi, 
confermaci nella generosa dedizione a te e ai fratelli. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE Gv 15,13 
 

«Non c'è amore più grande di questo: 
dare la vita per i propri amici», dice il Signore. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

O Padre, che ci hai fatti tuoi commensali, 
donaci di imitare l'esempio della beata Teresa, 
che si consacrò a te con tutto il cuore 
e si prodigò instancabilmente per il bene del tuo popolo. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


