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9 settembre  -  Memoria facoltativa 
 
Dal Messale Romano  
Comune dei Santi 
 
Antonio Federico Ozanam nacque a Milano, 
il 23 aprile 1813, da famiglia francese, che vi 
risiedeva durante l'impero napoleonico e che 
ritornò a Lione, di dove era originaria, nel 
1815. Nel 1830, Federico fu mandato a Parigi 
a studiare Legge. Lì costituì un gruppo di 
giovani cattolici intelligenti e risoluti. Il 23 
aprile 1833, Federico e sei dei suoi amici 
inaugurarono una "Conferenza di carità", 
sotto il patrocinio di San Vincenzo de' Paoli. 
Nasceva così la opera delle Conferenze di San 
Vincenzo de' Paoli.  Per una disposizione mi-
steriosa della Provvidenza, quella vita tanto riempita doveva ben presto concludersi. Nel 
1846 cominciò ad avvertire sintomi di un ostinato malessere. si trattava di tubercolosi che lo 
costrinse a limitare la sua incessante vita operativa. L'accettazione della malattia sublimò la 
sua vita, quale consapevole offerta a Dio della rinuncia a tutto quanto avrebbe ancora potu-
to fare. Una pleurite lo stroncò in 18 mesi. L'8 settembre 1853, verso le ore venti, il giorno 
della solennità della Natività della Santissima Vergine, Federico Ozanam esalò dolcemente 
un lungo sospiro  Fu beatificato a Parigi, il 22 agosto 1997, da parte del Papa Giovanni 
Paolo II, in occasione della XII Giornata mondiale della Gioventù. 


