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Venerio (560 – 630) è la figura più significativa del mo-
nachesimo spezzino (costa ed isole), per lo più secondo la 
regola dell’Oriente. Scelta la vita eremitica, si appartò 
nell’isola del Tino. Colà visse e morì santamente, mentre 
la sua fama si diffondeva. Le reliquie si conservano a Reg-
gio nell’Emilia; il suo capo è invece custodito a La Spezia 
nella pieve a lui dedicata. E’ Patrono del Golfo della Spe-
zia e dei fanalisti d’Italia.  


