
SANTA TERESA  

EUSTOCHIO VERZERI,  

vergine 

 Memoria  -  7 ottobre 

 
Teresa Eustochio nacque a Bergamo il 31 luglio 
1801 dalla nobile famiglia Verzeri. Educata dai ge-
nitori e dal Can. mons. Giuseppe Benaglio ad una 
pietà ardente e soda, fin dalla fanciullezza esercitò la 
virtù secondo gli ideali sublimi della vita cristiana. 
Chiamata alla vita religiosa, per ben tre volte la in-
traprese nel monastero benedettino di santa Grata in 
Bergamo. Sempre guidata dall’obbedienza iniziò nel 
1831 il nuovo Istituto delle figlie del Sacro Cuore di 
Gesù. Teresa Verzeri fu donna di spiccata personali-
tà, ricca di ingegno e di fortezza d’animo. Dio le fece 
sperimentare il vuoto di ogni realtà che non fosse 
Lui stesso, attraverso un’incessante purificazione 
dello spirito. Morì a Brescia il 3 marzo 1852. Fu 
proclamata beata da Pio XII il 27 ottobre 1946 e ca-
nonizzata da Giovanni Paolo II il 10 giugno 2001. 

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO 
 

Rallegriamoci ed esultiamo, 
perché il Signore 
ha amato questa vergine santa e gloriosa.   
 
COLLETTA 
 

O Dio, grandezza degli umili, 
che nella santa Teresa Eustochio Verzeri 
hai dato alla Chiesa 
un sublime esempio di carità e pazienza, 
fa’ che per la sua intercessione 
portiamo serenamente la nostra croce 
e non ci separiamo mai da te. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
 



PRIMA LETTURA                                                                                                    Ctc 8, 6-7 

L’amore è forte come la morte. 
 

Dal Cantico dei Cantici 
 

Mettimi come sigillo sul tuo cuore,  
come sigillo sul tuo braccio;  
perché forte come la morte è l’amore,  
tenace come gli inferi è la passione:  
le sue vampe sono vampe di fuoco,  
una fiamma del Signore!  
Le grandi acque non possono spegnere l’amore 
né i fiumi travolgerlo.  
Se uno desse tutte le ricchezze della sua casa 
in cambio dell’amore, non ne avrebbe che dispregio.  

Parola di Dio. 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                              Dal Salmo 14 
 

R/ Solo in Dio riposa l’anima mia. 
 

Signore, chi abiterà nella tua tenda?  
Chi dimorerà sul tuo santo monte?  
Colui che cammina senza colpa,  
agisce con giustizia e parla lealmente.   R/  
 

Chi non dice calunnia con la lingua,  
non fa danno al suo prossimo. 
Ai suoi occhi è spregevole il malvagio,  
ma onora chi teme il Signore.     R/  
 

Chi presta denaro senza fare usura,  
e non accetta doni contro l’innocente.  
Colui che agisce in questo modo 
resterà saldo per sempre.      R/  
 
 
 
CANTO AL VANGELO 
 

R/ Alleluia, alleluia. 
 

Vieni, sposa di Cristo, ricevi la corona 
che il Signore ti ha preparata per la vita eterna. 
 

R/ Alleluia. 
 
 
                 >>> 



VANGELO                                                                                                            Mt 11, 25-30 

Hai tenute nascoste queste cose ai sapienti e le hai rivelate ai piccoli. 
 

✠ Dal vangelo secondo Matteo 
 

In quel tempo, Gesù disse: «Ti benedico, o Padre, Signore del cielo e della terra, 
perché hai tenuto nascoste queste cose ai sapienti e agli intelligenti e le hai rivelate 
ai piccoli. Sì, o Padre, perché così è piaciuto a te.  
Tutto mi è stato dato dal Padre mio; nessuno conosce il Figlio se non il Padre, e nes-
suno conosce il Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio lo voglia rivelare.  
Venite a me, voi tutti, che siete affaticàti e oppressi, e io vi ristorerò. Prendete il mio 
giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di cuore, e troverete ri-
storo per le vostre anime. Il mio giogo infatti è dolce e il mio carico leggero».  

Parola del Signore.  
 
SULLE OFFERTE 
 

Benedici, Signore, i doni che ti offriamo 
nel ricordo della santa Teresa Eustochio Verzeri, 
e rinnova profondamente il nostro spirito 
perché, liberi dai fermenti del male, 
viviamo una vita nuova nella luce del Vangelo. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                       Mt 25, 4.6 
 

Le cinque vergini sagge 
presero l’olio in piccoli vasi 
insieme con le lampade. 
A mezzanotte si levò un grido: 
Ecco lo sposo che viene, 
andate incontro a Cristo Signore.  
R/ Amen. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

La comunione 
alla mensa del corpo e sangue del tuo Figlio 
ci distolga, Signore, 
dalla seduzione delle cose che passano, 
e, sull’esempio della santa Teresa Eustochio Verzeri, 
ci aiuti a crescere nel tuo amore, 
per godere in cielo la visione del tuo volto. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


