
Beata LAURA VICUÑA 

Adolescente 
22 gennaio  -  memoria facoltativa 

 
Laura Vicuña nacque a Santiago del Cile nel 1891. Rima-
sta orfana di padre all'età di due anni, si trasferì con la 
mamma in Argentina, dove frequentava il collegio delle 
Suore Salesiane. Morì giovanissima il 22 gennaio 1904, 
dopo essere diventata la bambina più generosa e simpatica 
di tutta la scuola. Simpatica ma anche energica quanto 
bastò per fronteggiare con coraggio le insidie violente che 
un maniaco le tendeva. La sua figura impressiona per la 
straordinaria determinazione che questa bambina sapeva 
esprimere, pronunziando con fermezza il suo proposito: 
"la morte ma non peccati". E' un invito a riflettere come i 
bambini sappiano talora essere radicali nelle loro scelte, e 
come in particolare la bambine custodiscono tesori spesso 
ignorati. Laura fu beatificata da Giovanni Paolo II il 3 
settembre 1988. La sua salma è venerata nella cappella 
delle Figlie di Maria Ausiliatrice a Bahía Blanca, in Ar-
gentina.  

 
 
 
ANTIFONA D'INGRESSO                                                                                 Sal 27 (26), 8 
 

Di te ha detto il mio cuore: «Cercate il suo volto»; 
il tuo volto, Signore, io cerco. 
 
COLLETTA 
 

Padre d'immensa tenerezza, 
che nell'adolescente Laura Vicuña 
hai unito in modo mirabile 
la fortezza d'animo e il candore dell'innocenza, 
per sua intercessione 
donaci il coraggio di superare le prove della vita 
e di testimoniare al mondo 
la beatitudine dei puri di cuore. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
                 
                >>> 



PREGHIERA DEI FEDELI 
 

Rivolgiamo, fratelli e sorelle, la nostra fervida preghiera al Padre che per mezzo 
di Cristo nello Spirito continua a operare grandi cose nei piccoli e negli umili. 
 

Diciamo insieme: R/ Padre, ascoltaci. 
 

1. Per la Chiesa: perché quale madre premurosa continui a proporre ai suoi fi-
gli itinerari di santità impegnativi e gioiosi, come quello percorso da Laura 
Vicuña, preghiamo. R/  

2. Per gli uomini del nostro tempo: perché sappiano affrontare le difficili scelte 
di una vita autenticamente cristiana con la stessa forza e generosità che di-
mostrò la giovane Laura, preghiamo. R/  

3. Per le famiglie dove manca l'amore: perché si aprano all'accettazione reciproca 
e al dono vicendevole attraverso un più consapevole impegno educativo dei 
loro figli, fondamento di un'umanità nuova, preghiamo. R/  

4. Per i giovani chiamati, come Laura, a grandi ideali: perché non si chiudano in 
una vita priva di senso, ma abbiano il coraggio di affrontare nell'impegno di 
ogni giorno le proprie responsabilità per costruire la comunità umana nella 
giustizia e nella pace, preghiamo. R/  

5. Per noi che partecipiamo a questa liturgia: perché animati dalla stessa carità 
che spinse Laura a dare la vita per coloro che amava, sappiamo donare ogni 
giorno la nostra esistenza al servizio di Dio e dei fratelli, preghiamo. R/  

 

O Padre, che nei piccoli e negli umili manifesti la grandezza del tuo amore, effondi 
su di noi i doni del tuo Spirito perché possiamo testimoniare con gioia la tua parola 
che illumina e dà vita. Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
Oppure: 
 
A Dio, origine e fonte di ogni dono perfetto, eleviamo con fede le nostre invocazio-
ni perché in tutti i popoli risuoni la voce del vangelo. 
 

R/ Salva il tuo popolo, Signore. 
 

1. i. Per la Chiesa diffusa su tutta la terra: perché l'annuncio di salvezza sia accol-
to con generosità e libertà di spirito mediante un'armonica integrazione tra 
cultura e vita cristiana, preghiamo. R/ 

2. Per i vescovi, i sacerdoti e gli educatori cristiani: perché nel loro impegno di 
formazione alla fede presentino ai giovani l'ideale di una vita ricca di speranza 
cristiana e di gioia, di onestà e di donazione al prossimo, preghiamo. R/ 

3. Per l'Istituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice e per la Famiglia salesiana: per-
ché fedeli al proprio carisma sappiano suscitare nella Chiesa nuovi modelli di 
santità, sull'esempio e per l'intercessione di san Domenico Savio e della beata 
Laura, preghiamo. R/ 

4. Per i giovani: perché forti della parola di Dio e sorretti dalla presenza viva di 
Cristo Signore, sappiano realizzare le loro aspirazioni di libertà e di giustizia 



mediante un coraggioso impegno, per una società più vera e fraterna, nel vin-
colo della pace, preghiamo. R/ 

5. Per la nostra assemblea: perché la partecipazione a questa eucaristia confermi 
la nostra docilità alla volontà del Padre che ci chiama ad essere santi come lui è 
santo, e a una feconda e generosa vita apostolica, preghiamo. R/ 

 

Dio grande e misericordioso, che hai suscitato nella Chiesa Famiglie religiose per 
diffondere il Vangelo di Cristo tuo unico Figlio, effondi il dono del tuo Spirito sui 
tuoi figli, perché sappiano realizzare nella propria vita il tuo progetto di amore. Per 
Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
SULLE OFFERTE 
 

Ricevi, o Padre, l'offerta della nostra lode 
come hai accolto il dono 
della giovane vita di Laura; 
per la partecipazione a questo sacrificio 
sostieni in noi il rinnovato impegno 
di servirti con animo lieto e generoso. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                        Cf Gv 14, 21b.23b 
 

«Chi mi ama sarà amato dal Padre mio — dice il Signore —,  
noi verremo a lui e prenderemo dimora presso di lui». 
 
Oppure:                                                                                                                        Gv 15, 9 
 

«Come il Padre ha amato me, così anch'io ho amato voi.  
Rimanete nel mio amore». 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

Il pane di vita, o Padre, 
che alimentò e sostenne l'adolescente Laura 
nella sua crescita spirituale, 
doni anche a noi energie nuove 
nel quotidiano esercizio della carità evangelica. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


