
SANTA  

TERESA BENEDETTA  

DELLA CROCE,  

VERGINE E MARTIRE,  

PATRONA D’EUROPA  
9 agosto  -  festa  

 
Edith Stein nasce a Breslavia, capitale della Slesia 
prussiana, il 12 ottobre 1891, da una famiglia ebrea di 
ceppo tedesco. Allevata nei valori della religione israe-
litica, a 14 anni abbandona la fede dei padri divenendo 
agnostica. Studia filosofia a Gottinga, diventando di-
scepola di Edmund Husserl, il fondatore della scuola 
fenomenologica. Ha fama di brillante filosofa. Nel 
1921 si converte al cattolicesimo, ricevendo il Battesi-
mo nel 1922. Insegna per otto anni a Speyer (dal 1923 
al 1931). Nel 1932 viene chiamata a insegnare all’Isti-
tuto pedagogico di Münster, in Westfalia, ma la sua 
attività viene sospesa dopo circa un anno a causa delle 
leggi razziali. Nel 1933, assecondando un desiderio lungamente accarezzato, entra come postulante al Car-
melo di Colonia. Assume il nome di suor Teresa Benedetta della Croce. Il 2 agosto 1942 viene prelevata dal-
la Gestapo e deportata nel campo di sterminio di Auschwitz-Birkenau dove il 9 agosto muore nella camera 
a gas. Nel 1987 viene proclamata Beata, è canonizzata da Giovanni Paolo II l’11 ottobre 1998. Nel 1999 
viene dichiarata, con S. Brigida di Svezia e S. Caterina da Siena, Compatrona dell’Europa.  

 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                       Gal 6, 14 
 

Quanto a me invece non ci sia altro vanto  
che nella croce del Signore nostro Gesù Cristo,  
per mezzo della quale il mondo per me è stato crocifisso,  
come io per il mondo.  
 
COLLETTA  
 

Dio dei nostri padri, che hai guidato la santa martire Teresa Benedetta (della Croce) 
alla conoscenza del tuo Figlio crocifisso e a seguirlo fedelmente fino alla morte, 
concedi, per sua intercessione, che tutti gli uomini riconoscano Cristo Salvatore  
e giungano, per mezzo di lui, a contemplare in eterno la luce del tuo volto.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli.  
R/ Amen. 
 

                 >>> 



SULLE OFFERTE  
 

Signore, che hai portato a compimento  
i diversi sacrifici dell’antica alleanza  
nell’unico e perfetto sacrificio, offerto dal tuo Figlio nel suo sangue,  
accetta benigno e trasforma i doni che ti offriamo  
nella festa della tua santa martire Teresa Benedetta.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                         Sal 22, 4 
 

Se dovessi camminare per una valle oscura,  
non temerei alcun male, perché tu sei con me.  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

Padre misericordioso, a noi, che veneriamo santa Teresa Benedetta,  
concedi che i frutti dell’albero della croce 
 infondano forza nei nostri cuori,  
affinché, aderendo fedelmente a Cristo sulla terra,  
possiamo gustare dell’ albero della vita in paradiso.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 


