SANTA EUSTOCHIA
VERGINE

20 gennaio - Memoria facoltativa

per le Clarisse.

Santa Eustochia nacque in un villaggio presso Mes-
sina. Ancor giovane rinuncio alle vanita del mondo
per essere tutta di Cristo, ritirandosi tra le figlie di
santa Chiara. Fu devotissima dell' Eucaristia e di
Maria santissima. Fondo il monastero di Montever-
gine. Mori a 54 anni, nel 1491. E stata canonizzata
I'11 giugno 1988 da Giovanni Paolo II.

ANTIFONA D'INGRESSO

Rallegriamoci ed esultiamo;
il Signore ha amato questa vergine santa.

COLLETTA

O Dio, che hai dato a santa Eustochia, vergine,

la grazia di seguire sino in fondo il Cristo umile e povero,

concedi a noi, che confidiamo nella sua intercessione,

di vivere nell'amore la beatitudine dei poveri

e di comprendere e testimoniare la forza rinnovatrice del Vangelo.
Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio che e Dio

e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo,

per tutti i secoli dei secoli.

R/ Amen.

>>>



PRIMA LETTURA 1Pt 4, 7-11

Ciascuno viva secondo la grazia ricevuta, mettendola a servizio degli altri.

Dalla prima lettera di san Pietro apostolo

Carissimi, siate moderati e sobri, per dedicarvi alla preghiera. Soprattutto conser-
vate tra voi una carita fervente, perché la carita copre una moltitudine di pecca-
ti. Praticate 1'ospitalita gli uni verso gli altri, senza mormorare.
Ciascuno, secondo il dono ricevuto, lo metta a servizio degli altri, come buoni am-
ministratori della multiforme grazia di Dio.
Chi parla, lo faccia con parole di Dio; chi esercita un ufficio, lo compia con l'energia
ricevuta da Dio, perché in tutto sia glorificato Dio per mezzo di Gesu Cristo, al qua-
le appartengono la gloria e la potenza nei secoli dei secoli. Amen!

Parola di Dio.

SALMO RESPONSORIALE dal salmo 102

R/ 1l nostro Dio é grande nell’amore.

Benedici il Signore, anima mia,

quanto e in me benedica il suo santo nome.
Benedici il Signore, anima mia,

non dimenticare tutti i suoi benefici. R/

Egli perdona tutte le tue colpe,

guarisce tutte le tue infermita,

salva dalla fossa la tua vita,

ti circonda di bonta e misericordia. R/

Misericordioso e pietoso ¢ il Signore,

lento all'ira e grande nell'amore.

Come é tenero un padre verso i figli,

cosi il Signore e tenero

verso quelli che lo temono. R/

Ma I'amore del Signore é da sempre,

per sempre su quelli che lo temono,

e la sua giustizia per i figli dei figli,

per quelli che custodiscono la sua alleanza. R/

CANTO AL VANGELO
R/ Alleluia, alleluia.

« Chi vorra salvare la propria vita, la perdera»,
dice il Signore;

« chi perdera la propria vita per causa mia,

la trovera ».

R/ Alleluia.



VANGELO Mt 16, 24-28

Chi perdera la sua vita per causa mia, la trovera.

Dal vangelo secondo Matteo

In quel tempo Gesti disse ai suoi discepoli: «Se qualcuno vuol venire dietro a me
rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi segua. Perché chi vorra salvare la pro-
pria vita, la perdera; ma chi perdera la propria vita per causa mia, la trovera.
Qual vantaggio infatti avra l'uomo se guadagnera il mondo intero, e poi perdera la
propria anima? O che cosa I'uomo potra dare in cambio della propria anima?
Poiché il Figlio dell'uomo verra nella gloria del Padre suo, con i suoi angeli, e ren-
dera a ciascuno secondo le sue azioni.

Parola del Signore.

SULLE OFFERTE

O Dio, mirabile nei tuoi santi, accogli questi doni

che ti presentiamo nel ricordo di santa Eustochia, vergine,
e come ti fu gradita la sua testimonianza verginale,

ti sia bene accetta l'offerta del nostro sacrificio.

Per Cristo nostro Signore.
R/ Amen.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Io sono la vite, voi i tralci.
Chi rimane in me ed io in lui, fa molto frutto.

DOPO LA COMUNIONE

Dio onnipotente,

che in questi sacramenti ci comunichi la forza del tuo Spirito,
fa' che sull'esempio di santa Eustochia

impariamo a cercare te sopra ogni cosa,

per portare in noi l'impronta

del Cristo crocifisso e risorto.

Egli vive e regna nei secoli dei secoli.
R/ Amen.



