BEATA
ELENA ENSELMINI
VERGINE

7 novembre - memoria facoltativa

Nata a Padova nel 1207, entro tredicenne nel mona-
stero delle Clarisse dell' Arcella, fondato da san Fran-
cesco. Discepola di sant' Antonio, visse nell' austerita
e nella contemplazione, esempio alle sorelle di pietd,
di penitenza e di operosita. Colpita da grave e doloro-
sissima malattia, che la rese muta e cieca, trovo con-
forto e sollievo in sant' Antonio, sua guida spirituale.
Mori il 4 novembre 1231, a ventiquattro anni. Il suo
culto fu riconosciuto ufficialmente dal papa Innocen-
za X1I nel 1695. II suo corpo riposa nella chiesa fran-
cescana dell' Arcella.

ANTIFONA D'INGRESSO

Vieni, sposa di Cristo,
ricevi la corona
che il Signore ti ha preparata per sempre.

COLLETTA

O Dio, che nella beata Elena,

ardente del tuo spirito di amore,

hai unito la contemplazione di Cristo crocifisso

e il servizio costante alle consorelle,

per sua intercessione, rendici partecipi del mistero di Cristo,
per esultare nella rivelazione della sua gloria.

Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio che e Dio

e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo,

per tutti i secoli dei secoli.
R/ Amen.

>>>



PRIMA LETTURA Rm 8, 26-30
Quelli che ha giustificati li ha anche glorificati.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani.

lo Spirito viene in aiuto alla nostra debolezza, perché non sappiamo pregare come
si conviene; ma lo Spirito intercede egli stesso per noi con sospiri ineffabili; e colui
che esamina i cuori sa quale sia il desiderio dello Spirito, perché egli intercede per i
santi secondo il volere di Dio.
Or sappiamo che tutte le cose cooperano al bene di quelli che amano Dio, i quali so-
no chiamati secondo il suo disegno. Perché quelli che ha preconosciuti, li ha pure
predestinati a essere conformi all'immagine del Figlio suo, affinché egli sia il pri-
mogenito tra molti fratelli; e quelli che ha predestinati li ha pure chiamati; e quelli
che ha chiamati li ha pure giustificati; e quelli che ha giustificati li ha pure glorifica-
ti.

Parola di Dio.

SALMO RESPONSORIALE dal salmo 15

R/ Nelle tue mani, Signore, é la mia vita.

Proteggimi, o Dio, perché io confido in te.

Ho detto a Dio: «Tu sei il mio Signore;

non ho bene alcuno all'infuori di te».

Il Signore e la mia parte di eredita e il mio calice;

tu sostieni quel che mi e toccato in sorte. R/
Benediro il Signore che mi consiglia;

anche il mio cuore mi istruisce di notte.

Io ho sempre posto il Signore davanti agli occhi miei;

poiché egli é alla mia destra, io non saro affatto smosso. R/
Tu m'insegni la via della vita;

ci sono gioie a sazieta in tua presenza;

alla tua destra vi sono delizie in eterno. R/

CANTO AL VANGELO

R/ Alleluia, alleluia.
Beati i poveri in spirito,
perché di essi e il regno dei cieli.

R/ Alleluia.
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VANGELO Mt 5, 1-12

Rallegratevi ed esultate, perché grande ¢ la vostra ricompensa nei cieli.

"X Dal vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesui, vedendo le folle, sali sul monte e si mise a sedere. I suoi disce-
poli si accostarono a lui, ed egli, aperta la bocca, insegnava loro dicendo:
«Beati i poveri in spirito, perché di loro e il regno dei cieli.
Beati quelli che sono afflitti, perché saranno consolati.
Beati i mansueti, perché erediteranno la terra.
Beati quelli che sono affamati e assetati di giustizia, perché saranno saziati.
Beati i misericordiosi, perché a loro misericordia sara fatta.
Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio.
Beati quelli che si adoperano per la pace, perché saranno chiamati figli di Dio.
Beati i perseguitati per motivo di giustizia, perché di loro e il regno dei cieli.
Beati voi, quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, mentendo, diranno contro
di voi ogni sorta di male per causa mia. Rallegratevi e giubilate, perché il vostro
premio e grande nei cieli; poiché cosi hanno perseguitato i profeti che sono stati
prima di voi.
Parola del Signore.

SULLE OFFERTE

Accetta, o Signore, l'umile servizio che ti offriamo
riuniti nel ricordo della beata Elena vergine,

e per il santo sacrificio del Cristo tuo Figlio
trasformaci in ardenti apostoli del tuo amore.

Egli vive e regna nei secoli dei secoli.
R/ Amen.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE

La vergine prudente
si e scelta la parte migliore,
che non le sara tolta.

DOPO LA COMUNIONE

Nutriti alla mensa eucaristica, ti supplichiamo, o Signore,
di poterti piacere sempre e nell'anima e nel corpo.

Per Cristo nostro Signore.
R/ Amen.



